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Un piccolo compagno. Una grande storia insieme.
Questa guida accompagna le famiglie che accolgono un cucciolo di I Cicotti di Camilla.
Troverete gesti semplici per aiutarlo a sentirsi al sicuro, imparare le prime abitudini e costruire
un legame di fiducia.

Da leggere prima dell’arrivo e tenere a portata di mano nei primi giorni. Ogni cucciolo ha i
propri tempi: osservatelo e adattate la routine alle sue esigenze.

Il nome del nostro cucciolo
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Guida pratica per la famiglia • Edizione ottobre 2026
Illustrazioni create per questo manuale; non ritraggono cuccioli reali dell’allevamento.

mailto:icicottidicamilla@gmail.com
https://icicottidicamilla.com


I CICOTTI DI CAMILLA

Una nuova vita insieme
Prima di iniziare
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Lasciare mamma, fratelli e luoghi conosciuti è un cambiamento importante. Il vostro primo
compito è offrirgli tranquillità, presenza e abitudini prevedibili. Non occorre insegnargli tutto
nei primi giorni.
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Come usare questa guida
Compilate la scheda a pagina 14 alla consegna. Le indicazioni sanitarie, la razione e il
calendario vaccinale vanno personalizzati con il veterinario.

I CICOTTI DI CAMILLA

Restiamo al vostro fianco
Un cucciolo dei Cicotti, una nuova storia d’amore
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Grazie per aver accolto uno dei nostri cuccioli. Ci saranno scoperte, piccoli imprevisti e grandi
emozioni. Non serve essere perfetti: servono pazienza, ascolto e il desiderio di imparare
insieme.

I Cicotti di Camilla
Claudio Silva
Telefono: 393 213 2114
Email: icicottidicamilla@gmail.com

Per dubbi sulla routine e sull’ambientamento potete contattarci. Per sintomi o urgenze
rivolgetevi direttamente al veterinario.

Note e fonti
Guida generale: non sostituisce una valutazione veterinaria individuale. Riferimenti consultati il 3 ottobre 2026: Blue Cross,
“Bringing your new puppy home” e “How to get your puppy to sleep through the night”; PDSA, “Puppy socialisation” e “New
puppy checklist”.

Blue Cross - Arrivo a casa

PDSA - Socializzazione

https://www.bluecross.org.uk/advice/dog/wellbeing-and-care/bringing-your-new-puppy-home
https://www.pdsa.org.uk/pet-help-and-advice/looking-after-your-pet/puppies-dogs/puppy-socialisation


I CICOTTI DI CAMILLA

La scheda del nostro cucciolo
Da compilare insieme alla consegna
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Nome e data di nascita

Data di arrivo in famiglia

Microchip

Alimento abituale

Razione totale giornaliera (grammi)

Numero di pasti e orari

Vaccini effettuati e date

Prossimo controllo / richiamo

Antiparassitario, data e prossima scadenza

Veterinario e telefono

Clinica di emergenza e telefono

Conservate con questa scheda il libretto sanitario e i documenti di identificazione. Verificate con il servizio competente il
passaggio di proprietà e i recapiti associati al microchip.
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Preparare la casa
Una checklist prima dell’arrivo
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Il suo angolo tranquillo

Preparate una cuccia lavabile, acqua sempre accessibile e un’area protetta con pavimento
non scivoloso. Un cancelletto può delimitare lo spazio; l’eventuale recinto va introdotto con
esperienze piacevoli.

Da avere pronti

Ciotole stabili, alimento abituale, pettorina regolabile, guinzaglio, sacchetti, giochi della
misura corretta, spazzola e detergente enzimatico per gli incidenti.

Controllo di sicurezza

Proteggete cavi, scale, balconi e accessi al giardino. Riponete farmaci, detersivi, piante
tossiche e piccoli oggetti. Controllate recinzioni e cancelli. Concordate poche regole condivise.

La cuccia è un posto sicuro: nessuno lo disturba quando riposa.
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Il ritiro e il viaggio
Portare a casa serenità e informazioni
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Prima di partire

Raccogliete libretto sanitario, informazioni sul microchip e sul passaggio di proprietà, contratto
e indicazioni sul pedigree. Chiedete alimento, razione, pasti, trattamenti già eseguiti e
prossime scadenze.

In auto

Usate un trasportino ben fissato o un sistema di ritenuta adatto ai cani. Non lasciatelo libero
né in braccio al conducente. Mantenete una temperatura confortevole e organizzate soste
sicure se il viaggio è lungo.

Un odore conosciuto

Una copertina con l’odore dell’ambiente di provenienza può aiutarlo. All’arrivo offrite acqua e
quiete. Per nausea o forte disagio durante il trasporto, chiedete consiglio al veterinario.

Non lasciate mai il cucciolo in un’auto parcheggiata. Il trasporto sicuro si prepara prima del
ritiro.
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La prima settimana
Una traccia flessibile, da adattare al vostro cucciolo
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Giorno 1 | Ambientarsi

Viaggio sicuro, poche stanze, acqua, alimento abituale, occasioni per i bisogni e riposo vicino a
voi.

Giorni 2-3 | Conoscersi

Osservate appetito, feci e comportamento. Ripetete una routine semplice. Programmate la
visita e iniziate piccoli premi per nome e bisogni.

Giorni 4-7 | Piccole scoperte

Introducete una novità alla volta, qualche secondo di separazione e cure delicate. Mantenete
molte pause e seguite le indicazioni veterinarie sulle uscite.

Il ritmo della giornata
Risveglio → bisogni → pasto secondo programma → breve attività → bisogni → riposo. Ripetete
il ciclo adattando pasti e pause; alla sera riducete gli stimoli.

Controllo di fine giornata
[ ] Ha mangiato e bevuto come previsto.
[ ] Abbiamo osservato feci e urine.
[ ] Ha avuto riposo indisturbato.
[ ] Le nuove esperienze sono state brevi e serene.
[ ] Abbiamo annotato dubbi e prossime scadenze.

Non è un calendario da superare: se una giornata è impegnativa, rallentate e tornate alle
abitudini che lo fanno stare bene.
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Cure e salute
Un veterinario di fiducia, fin dall’inizio
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Prima visita e prevenzione

Programmate il controllo nei primi giorni, concordando i tempi prima del ritiro. Portate i
documenti sanitari. Il veterinario definirà vaccini, antiparassitari e controlli in base alle dosi già
ricevute, al peso e al rischio locale.

Piccole cure quotidiane

Abituatelo delicatamente a spazzola e controllo di zampe, bocca e orecchie, premiando la
collaborazione. Non inserite cotton fioc nel condotto. Non rasate ordinariamente il mantello;
usate prodotti per cani.

Quando chiamare subito

Difficoltà respiratoria, collasso, convulsioni, addome gonfio con conati improduttivi o
ingestione pericolosa richiedono assistenza urgente. Vomito ripetuto, diarrea con sangue o
forte abbattimento richiedono un contatto rapido.

Non date farmaci umani e non provocate il vomito senza istruzioni. Per un problema sanitario
chiamate prima il veterinario, senza attendere una risposta dell’allevamento.
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Le prime ore a casa
Poche novità, tanta calma
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Lasciatelo esplorare

Mostrate prima lo spazio per i bisogni, poi la zona riposo e le ciotole. Lasciatelo annusare una
stanza alla volta, senza trascinarlo o passarlo continuamente da una persona all’altra.

Una famiglia tranquilla

Parlate con voce calma e sedetevi alla sua altezza. Lasciate che sia lui ad avvicinarsi.
Rimandate feste, visite numerose e incontri impegnativi.

Osservate senza fretta

Un po’ di esitazione è possibile. Proponete il suo alimento abituale e pause di riposo. Se rifiuta
ripetutamente cibo o acqua, appare molto abbattuto o ha altri sintomi, contattate il
veterinario.

Il primo giorno non è una prova di obbedienza: è l’inizio della vostra fiducia reciproca.
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La prima notte
La vostra presenza lo aiuta a sentirsi al sicuro
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Dormire vicino

Nei primi giorni sistemate la cuccia vicino a voi, in camera o dormendo temporaneamente
nella sua stanza. Se desiderate un’altra collocazione, spostatela gradualmente quando è
sereno.

Se piange

Controllate che non debba fare i bisogni, non abbia dolore o disagio. Rassicuratelo con calma;
non lasciatelo piangere a lungo per “insegnargli” a stare solo. Le uscite notturne devono
essere tranquille e senza giochi.

Preparare il riposo

Prima di dormire proponete una breve occasione per i bisogni. Lasciate acqua disponibile.
Durante il giorno alternate attività brevi a molte pause: non tenetelo sveglio per farlo dormire
di notte.

La vicinanza iniziale non impedisce l’autonomia: gli offre una base sicura da cui impararla.

I CICOTTI DI CAMILLA

Scoprire il mondo
Esperienze positive, senza forzature
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Socializzare con gradualità

Proponete persone, suoni e ambienti nuovi uno alla volta. Osservare da lontano può essere
sufficiente. Premiate la tranquillità e aumentate la distanza se il cucciolo mostra paura.

Prima di completare i vaccini

Chiedete al veterinario quali luoghi e incontri sono sicuri. Potete valutare osservazioni in
braccio, giardini protetti e contatti con cani noti e vaccinati. Evitate aree canine affollate e
luoghi contaminati.

Movimento adatto al Golden

Preferite brevi esplorazioni, annusate e gioco controllato. Evitate corse forzate, salti ripetuti e
superfici scivolose durante la crescita. Non applicate un tempo rigido di esercizio uguale per
tutti.

Una buona esperienza finisce mentre il cucciolo è ancora sereno. Non deve salutare ogni
persona o ogni cane.
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Educazione e gioco
Imparare insieme, un piccolo passo alla volta

Piccoli gesti, fatti con Amore 10 / 15

Nome, richiamo e calma

Pronunciate il nome e premiate quando vi guarda. Provate il richiamo in uno spazio protetto.
Fate sessioni molto brevi e terminate prima che si stanchi. Premiate anche quando si rilassa
spontaneamente.

Quando mordicchia

Offrite un gioco adatto da masticare; se insiste sulle mani, sospendete con calma l’interazione
e valutate se ha bisogno di riposo. Evitate giochi con le mani, urla e punizioni fisiche.

Imparare brevi separazioni

Iniziate con pochi secondi mentre è tranquillo in un’area sicura. Tornate prima che si agiti e
aumentate gradualmente. Se piange o si allarma, riducete la difficoltà. Non usate il recinto
come punizione.

Giochi danneggiati o abbastanza piccoli da essere inghiottiti vanno rimossi. Per disagio
persistente chiedete supporto qualificato.

I CICOTTI DI CAMILLA

Pasti e crescita
Continuità prima di tutto
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Partire dalle abitudini note

Mantenete inizialmente alimento, quantità e numero di pasti comunicati alla consegna.
Dividete la razione giornaliera indicata: non servite quella quantità a ogni pasto.

Adattare senza improvvisare

Usate un alimento completo per cuccioli di taglia grande. Razione e frequenza dei pasti
dipendono da età, peso e condizione corporea. Concordate eventuali cambi graduali con il
veterinario.

Acqua e piccoli premi

Acqua fresca sempre disponibile. Conteggiate i premi nella razione. Non aggiungete calcio o
integratori senza indicazione veterinaria. Controllate regolarmente peso e forma fisica.

Evitate cioccolato, uva e uvetta, cipolla, aglio, xilitolo, alcol e ossa cotte. Per ingestione
sospetta chiamate subito il veterinario.
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Imparare i bisogni
Costanza, osservazione e premi
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Le occasioni giuste

Accompagnatelo nel luogo scelto al risveglio, dopo i pasti, dopo il gioco e prima di dormire.
Offrite altre occasioni frequenti quando è sveglio, adattandole al suo ritmo.

Premiare subito

Quando termina nel posto giusto, lodatelo e date un piccolo premio sul momento. Annusare il
pavimento, girare in tondo o allontanarsi possono anticipare il bisogno.

Se capita un incidente

Pulite con un detergente enzimatico seguendo le istruzioni. Non sgridatelo e non avvicinate il
muso allo sporco. Se non potete sorvegliarlo, predisponete uno spazio sicuro e organizzate un
aiuto.

Non togliete l’acqua per prevenire gli incidenti. Dolore, sforzo o cambiamenti improvvisi nei
bisogni richiedono un parere veterinario.
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Bambini e altri animali
Incontri rispettosi, sempre sorvegliati
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Con i bambini

Un adulto sorveglia attivamente ogni interazione; se non può farlo, separa gli spazi. Insegnate
a non abbracciare, inseguire o sollevare il cucciolo e a non toccarlo mentre mangia o dorme.

Con un altro cane

Organizzate incontri brevi e controllati con un cane sano, equilibrato e con protezione
vaccinale verificata. Garantite distanza, pause, ciotole e posti di riposo separati. Non forzate
l’amicizia.

Con un gatto

Offrite al gatto vie di fuga e zone elevate. Usate barriere per le prime osservazioni e impedite
gli inseguimenti. Rispettate i tempi di entrambi; per tensioni persistenti chiedete aiuto.

Se si irrigidisce, si nasconde o cerca di allontanarsi, concedetegli spazio. Il contatto deve
poter finire quando lo desidera.



